
 

HEALTHY COCKTAIL COURSE 
 ZDRAVI KOKTELI OD SVJEŽEGA VOĆA I POVRĆA 

 

OPIS TEČAJEVA 

HEALTHY COCKTAILS tečajevi  su profesionalni tečajevi koji su sastavljeni od 
programa kompletne edukacije isključivo za pripravu koktela od svježega voća i 
povrća, sastavljeni tako da svaki koktel ima svoj zdravi učinak na ljudsko tijelo. 
 
U ponudi edukacije koktela od sviježega voća i povrća izdvajamo na dva načina 
priprave koktela 

 Squizi      -  svježi čisti sok od sviježega voća      (priprava u sokovniku) 
 Smoothie - svježi kašasti sok od sviježega voća (priprava  sokovnik&blender) 

Koktel tečajeve smo podjelili u više razina pod kojim svaki ugostiteljski objekt 
može pronaći svoju razinu i potrebe za svoj ugostiteljski objekt 
 
Program je sastavljen od: 

 Edukacija - terotski dio 
 Edukacija - praktični dio 
 Skripta     - edukacija o zdravim koktelima 

                 - karta identiteta koktela od sviježega voća i povrća 

Podijela razina: 

 Razina I   - tečaj za top 10 zdravih koktela od sviježega voća 
 Razina II  - tečaj za top 15-25 zdravih koktela od sviježega voća 
 Razina III - tečaj za top 10 (5+5) zdravih koktela od sviježa voća i povrća 
 Razina IV - birajte sami razinu po Vašim potrebama za Vaš ugostiteljski objekt 

U dole navedenom nalazi se kompletan opis i sadržaj za sve Razine tečajeva u pripravi 
zdravih koktela 



RAZINA I 

Trajanje tečaja 4.šk.sati 

 Edukacija top 10 zdravih koktela od svježega voća 
 Usmeni dio 
 Edukacija - upoznavanje sa opremom za pripravu zdravih koktela 
 Edukacija - upoznavanje sa sviježim voćem 
 Dekoracije   - usmeni dio 

                     - praktični dio 
 Edukacija    - pravilno rezanje voća za pripravu koktela  
 Priprava koktela - praktični dio 
 Skripta  -  cjelokupna edukacija za top 10 zdravih koktela 

              -  karta identiteta za top 10 zdravih  koktela 

 

RAZINA II 

Trajanje tečaja 6.šk.sati 

 Edukacija top 15-25 zdravih koktela od svježega voća 
 Usmeni dio 
 Edukacija - upoznavanje sa opremom za pripravu zdravih koktela 
 Edukacija - upoznavanje sa sviježim voćem 
 Dekoracije   - usmeni dio 

                     - praktični dio 
 Edukacija    - pravilno rezanje voća za pripravu koktela  
 Priprava koktela - praktični dio 
 Skripta  -  cjelokupna edukacija za top 15-25 zdravih koktela 

              -  karta identiteta za top 15-25 zdravih  koktela 
 

RAZINA III 

Trajanje tečaja 6-8.šk.sati 

 Edukacija top 10 (5+5) zdravih koktela od svježega voća i povrća 
 Usmeni dio 
 Edukacija - upoznavanje sa opremom za pripravu zdravih koktela 
 Edukacija - upoznavanje sa sviježim voćem 
 Dekoracije   - usmeni dio 

                     - praktični dio 
 Edukacija     - pravilno rezanje voća za pripravu koktela  
 Priprava koktela - praktični dio 
 Skripta  -  cjelokupna edukacija za top 10 zdravih koktela 

              -  karta identiteta za top 10 zdravih  koktela 

 



RAZINA IV 

Trajanje tečaja 4-16.šk.sati 

PRIVATE-INDIVIDUALNI TEČAJEVI 
Odaberite broj koktela po potrebama Vašeg ugostiteljskoga objekta 

Razina IV u pripravi koktela od svježega voća i povrća sastavljena je tako da u svojoj 
ponudi nudimo raspon zdravih koktela do top 50 koktela, stoga sami birate svoj tečaj 
ovisno Vašim potebama za Vaš ugostiteljski objekt 

 


